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طرابلس ـ أسامة علي

لا يــثــق لــيــبــيــون كُــثــر بــجــودة وصــاحــيــة 
ــال الـــتـــي تحضر  ــفــ أصـــنـــاف أطــعــمــة الأطــ
بــشــكــل واســـــع فـــي الأســــــــواق، ويــشــكــكــون 
الدولة.  تنفذها  التي  الرقابة  إجــراءات  فعّالية  في 
ويبدي الآباء والأمهات تحديداً تخوّفهم من تفشي 
 
ّ
ظــاهــرة ســوء التغذية بــن الأطــفــال، خصوصاً أن

هذا الخطر أحــدق بنسبة كبيرة منهم حتى وقت 
قــريــب وســـط الـــحـــروب الــتــي شــهــدتــهــا الـــبـــاد، ولا 
تــزال منظمات دولــيــة تحذر منه. وبــن الأصناف 
ــاء والأمـــهـــات  ــ الــغــذائــيــة الـــتـــي يــتــخــوف مــنــهــا الآبــ
الــذي لا يمكن الاستغناء عنه ولا  حليب الأطــفــال 
لــه، في وقــت تنتشر عشرات من أنواعه في  بدائل 
الأسواق. وتخبر أم صفا التي تسكن في طرابلس 
ــهــا الــتــزمــت إعــطــاء طفلتها 

ّ
»الــعــربــي الــجــديــد« أن

نـــوع حــلــيــب مــعــروفــا ويــوجــد مــنــذ فــتــرات طويلة 
في الأسواق، لكنها قلقة من كشف وسائل الإعلام 
الرقابة ضبطت كميات مــن هذا   أجــهــزة 

ّ
أن أخــيــراً 

أحــد منافذ  إدخــالــهــا عبر  الحليب خــال محاولة 
ليبيا.  وكــان مركز الرقابة على الأغذية والأدويــة 
قد أعلن أن مسؤوليه رفضوا مرور شحنة كبيرة 

ــال حـــديـــث عــبــر مــعــبــر الــســلــوم  ــفـ لـــنـــوع حــلــيــب أطـ
ــذه الــشــحــنــة جـــرى  ــ ــح أن »هــ ــ )شــــــــرق(، لــكــنــه أوضــ
استيرادها من دولة لا يسمح بشراء سلع غذائية 
 صلاحية هذا النوع من الحليب 

ّ
منها، في حين أن

مضمونة فــي حــال جــرى استيرادها مــن دول في 
ــا والـــولايـــات المــتــحــدة وكـــنـــدا، اســتــنــاداً إلــى  ــ أوروبـ
 عمليات التزوير 

ّ
تقارير وزارة الصحة«.  وفي ظل

الــواســعــة لــتــواريــخ الــصــاحــيــات ودول المــنــشــأ، لم 
تــعــد أم صــفــا تــثــق بـــأي ســلــعــة مــســتــوردة، لكنها 
تشير إلى أن ابنتها تستهلك نوع الحليب المتوفر 
 آخــــر.  

ً
ــــا ــا لا تــمــلــك حـ ــهـ ــى أنـ ــ ــم مـــخـــاوفـــهـــا، وإلــ ــ رغـ

وتتعدّد أصناف حليب الأطفال في السوق الليبي، 
فــي شكل واســـع. وفــي نهاية  وتبيعها صيدليات 
مـــــارس/ آذار المـــاضـــي، أعــلــن مــركــز الـــرقـــابـــة على 
للبحث  أن فرقه »نفذت حملات  الأغذية والأدويـــة 
عن أنواع من حليب الأطفال لا تتطابق مكوناتها 
مــــع الـــــشـــــروط الـــصـــحـــيـــة«. وأوضــــــــح أن حــمــات 
التفتيش نفذت بالتنسيق مع أفراد جهاز الحرس 
البلدي، وشملت شركات لبيع الــدواء وصيدليات 
فــي مــديــنــة صــبــراتــة غــربــي طــرابــلــس، مــن دون أن 

تترافق مع رصد مخالفة الشروط الصحية.
خاصة  صيدلية  يملك  الـــذي  السبتي  إدريـــس  لكن 

الضواحي  فــي  أن صيدليات  يكشف  طــرابــلــس  فــي 
والمناطق المحاذية للعاصمة تبيع أصناف أطعمة 
 
ّ
بــعــيــداً مــن عــيــون أجــهــزة المــراقــبــة. ويــشــيــر إلـــى أن
الأطــفــال لا ينحصر في  المــحــدق بأطعمة  »الــخــطــر 
إلــى عــشــرات الأنـــواع مــن المكملات  الحليب، ويمتد 
الــغــذائــيــة الــتــي تــلــجــأ إلــيــهــا أمـــهـــات كــونــهــا مهمة 
ــئـــك الـــذيـــن يـــعـــانـــون من  لأطــفــالــهــن، خــصــوصــا أولـ
نـــقـــص فــــي فــيــتــامــيــنــات أو عـــنـــاصـــر مــهــمــة خـــال 
مــرحــلــة الـــنـــشـــوء«. ويـــقـــول: »يــصــف الــطــبــيــب عـــادة 
امتلاكه معرفة واسعة  التي تتطلب  المكملات  هــذه 
بأنواعها الموجودة في الأسواق، ومكوناتها الأكثر 
أمــانــا لــأطــفــال، لــكــن بــعــض مــن يقصد صيدليتي 
يطلب مكملات غذائية استناداً إلى وصفات أطباء 
ــا يــجــعــل الأمــــهــــات والآبـــــاء  لا يــــحــــددون نـــوعـــهـــا، مـ
يشترون أنواع مكملات من دون التدقيق في كونها 
آمنة وصحية لأطفالهم«. ويلفت محمود الدعاس، 
المــواطــن مــن تــاجــوراء، إلــى خطأ آخــر يتعلق بعدم 
تنبه الأب أو الأم لصلاحية أنواع الحليب والمكملات 
مركز  »أعلن  الجديد«:  »العربي  لـ ويقول  الغذائية، 
ــة مـــرات العثور على  الــرقــابــة على الأغــذيــة والأدويــ
حــلــيــب أو صــنــف غـــذائـــي لـــأطـــفـــال ذي صــاحــيــة 
المــحــات والــصــيــدلــيــات، ونــحــن نعلم  فــي  منتهية 

عــدم قــدرة المــركــز على زيـــارة كــل المــحــات، مــا يؤكد 
استهلاك أطعمة أطفال منتهية الصلاحية«. ويبدي 
الدعاس أيضاً عدم ثقته بسلع الغذاء المتوفرة في 
الأسواق، خصوصاً تلك الخاصة بالأطفال »لكن لا 
خيار لدي سوى التدقيق في المواصفات المعروضة، 
وأنـــا أعــلــم أن كــل الاحــتــيــاطــات قــد لا تكفي فــي ظل 
تــعــمــد تـــجـــار مـــعـــدومـــي الــضــمــيــر تـــزويـــر تـــواريـــخ 

الصلاحية، وأشياء أخرى ضمن المواصفات«.

مجتمع
مع خــروج الاتحاد الأوروبــي من المرحلة »الــحــادة« من أزمــة كورونا، أفــادت رئيسة المفوضية 
الأوروبــيــة أورســــولا فــون ديــرلايــن فــي بــيــان: »نــحــن ننتقل مــن حــالــة الــطــوارئ إلــى إدارة أكثر 
إلى  ظين«. أضــافــت: »نحن نحتاج 

ّ
أن نبقى متيق بــدّ من  ذلــك، لا  لكن مع  لكوفيد-19.  استدامة 

زيادة التحصين والجرعات التعزيزية وإجراء الاختبارات )...( وإلى مواصلة التنسيق«. ورأى 
ــه لا بــدّ لــدولــه مــن أن تستفيد مــن مستويات الإصــابــات المنخفضة حالياً »لتعزيز 

ّ
أن الاتــحــاد 

)فرانس برس( المراقبة وأنظمة الرعاية الصحية« قبل موجة جديدة محتملة في الخريف المقبل.�

أعلن المغرب إحباط محاولة لتهريب 31 طناً و197 كيلوغراماً من الحشيشة شماليّ البلاد، علماً 
ه يُعَدّ من أهمّ منتجيها في العالم. وأدت العملية كذلك إلى توقيف شخص ذي سوابق يُشتبه 

ّ
أن

في ارتباطه بشبكة إجرامية تنشط في التهريب الدولي للمخدّرات، فيما تستمر التحقيقات 
ب 

ّ
ت قبل عام قانوناً يبيح زراعة القن

ّ
لتحديد بقيّة المتورطين المفترضين. وكانت الرباط قد تبن

 
ّ
الهندي الذي يُستخرج منه هذا النوع من المخدّرات، وذلك لاستعمالات طبية وصناعية. لكن
)فرانس برس( القانون لم يدخل بعد حيّز التنفيذ.�

المغرب: إحباط تهريب أكثر من 31 طناً من الحشيشةأوروبا: بدء الخروج من حالة الطوارىء الوبائية

في  صيدلية  صاحب  وهو  السبتي،  إدريس  يشيد 
طرابلس، بمنع مركز الرقابة على الأغذية والأدوية 
مرور شاحنات عدّة نقلت حليب أطفال مستورداً 
من دول عدة لا تسمح القوانين المحلية بالاستيراد 
قادر  غير  المركز  »هذا  أنّ  إلى  يلفت  لكنهّ  منها، 
في  البلاد  امتداد  على  السلع  كل  متابعة  على 

ظل غياب السيطرة الكاملة للدولة«.

إشادة بمركز الرقابة

على الرغم من أنّ الأزمــة الوبائية تبدو 
ها في تراجع، وعلى الرغم من أنّ 

ّ
وكأن

ت عن التدابير الوقائية 
ّ
بلداناً كثيرة تخل

ــا الــــحــــدّ مــــن عــــدوى  ــهـ ــأنـ ــتــــي مــــن شـ ــ ال
الإبقاء على  بدّ من  ه لا 

ّ
فإن كوفيد-19، 

ــق بــالــحــفــاظ على 
ّ
حـــرص خـــاص يــتــعــل

العمل، لا  أماكن  في  والصحة  السلامة 
 فــي بيئة عمل 

ّ
لــلــنــاس الــحــق ســيّــمــا أنّ 

آمنة وصحية بغضّ النظر عن الظروف.
ومذ أعلنت منظمة الصحة العالمية عن 
جائحة كورونا، لوحظ قيام نظام قوي 
ين في معظم 

َ
المهنيّت والصحة  للسلامة 

الــعــالــم، يشتمل عــلــى مــشــاركــة  أنــحــاء 
هــادفــة مــن قــبــل الــحــكــومــات وأصــحــاب 
في  الفاعلة  والجهات  والعاملين  العمل 
 الأطراف ذات 

ّ
مجال الصحة العامة وكل

الصلة على المستوى الوطني كما على 
ل ذلك أمراً 

ّ
مستوى المؤسسات. وقد شك

حاسماً في حماية بيئات العمل وصون 
ما  بحسب  وعافيتهم،  الــعــمّــال  سلامة 
ــم المــتــحــدة بــمــنــاســبــة الــيــوم  تــشــيــر الأمــ
الــعــالمــي لــلــســامــة والــصــحــة فــي مكان 
 أمــــس الــخــمــيــس في 

ّ
ــل ــذي حــ ــ الــعــمــل الـ

إبريل/نيسان،  مــن  والعشرين  الــثــامــن 
تــحــت شــعــار »الــعــمــل مــعــا لــبــنــاء ثقافة 
لــلــســامــة والـــصـــحـــة«. ولأنّ  إيــجــابــيــة 
رون من أنّ الأزمة الوبائية 

ّ
الخبراء يحذ

قد تعود إلى التدهور مع ظهور متحوّر 
»شـــرس« مــن فــيــروس كــورونــا الجديد 
 فــي فصل الــخــريــف المــقــبــل، ولأنّ 

ً
مــثــا

هؤلاء يشدّدون على ضــرورة مواجهة 
المـــخـــاطـــر المــهــنــيــة المــتــواصــلــة المــتــعــلــقــة 
العمل،  مــجــال  فــي  والــســامــة  بالصحة 
ــتــــمــــرار الأزمــــــــة الــصــحــيــة   اســ

ّ
ــي ظـــــل فــ

ــى مــواصــلــة  ــهــم يـــدعـــون إلـ
ّ
الــعــالمــيــة، فــإن

ــجــاه بــنــاء ثقافة سلامة 
ّ
الــتــحــرّك فــي ات

وصحة قويّة على المستويات كافة.
)العربي الجديد(
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)Getty /وليد برازق(



الجديد«: »أصبحت  »العربي  لـ بداني  عادل 
مدمناً على تناول وجبة الإفطار في الغابة 
خــــــال نـــهـــايـــة الأســــــبــــــوع، بـــعـــدمـــا دعـــانـــي 
صـــديـــق مــــرة إلــــى مــعــايــشــة هــــذه الــتــجــربــة 
الـــتـــي أعــجــبــتــنــي بــعــدمــا اســتــمــتــعــت كــثــيــراً 
الروتين والضغط  واستطعت التخلص من 
اليومي الــذي أعاني منه في العمل. أحضر 
أعالي  المدينة من  المكان وأشاهد  إلى  باكراً 
وأصـــوات  النقي  بــالــهــواء  وأستمتع  الجبل 
الطيور والحيوانات في الغابة، ما يمنحني 
ــا لا يـــعـــرف قــيــمــتــه إلا مــن  ــعــ ــا رائــ إحـــســـاسـ
صلاة  المجموعة  »تــؤدي  يضيف:  يعيشه«. 
ــــورق أو الــدومــيــنــو أو  المـــغـــرب، ثـــم نــلــعــب الـ
لـــوقـــارو الــشــعــبــيــة الــتــرفــيــهــيــة فـــي حــضــور 
مجموعة كبيرة من الأصدقاء بعد الإفطار. 
ثم  السحور،  موعد  المكان حتى  في  ونبقى 
الموعد  بشغف  وننتظر  منازلنا  إلــى  نعود 

المقبل للقاء جماعي جديد«.

نسمات البحر
بـــدوره، يفضل ميلود دريــعــي، وهــو صاحب 
كل  اصــطــحــاب  الهندسية،  لــلــدراســات  مكتب 
أفراد عائلته التي تقطن في منطقة وادي جر 
لتناول  البحر  إلى شاطئ  البليدة  بمحافظة 
وجــبــة الإفــطــار خــال عطلة نهاية الأســبــوع. 

أفراد  كل  »أجمع  الجديد«:  »العربي  لـ ويقول 
الــتــوجــه بــثــاث أو  عائلتي الكبيرة مــن أجــل 
أربع سيارات أو بمركب سياحي إلى شاطئ 
ــو أخـــوتـــي وزوجــاتــهــم  ــ مــنــطــقــة شـــنـــوة، وأدعـ
وأبــنــاءهــم، وأشــجــعــهــم عــلــى الــلــقــاء لتكتمل 
اللمّة الكبيرة، وتكون المتعة أكبر. وأفضل بعد 
وصولنا المشي فوق الرمال برفقة إخوتي أو 
والــدي أو أصــهــاري، في وقــت تتولى النساء 
تحضير المــائــدة والــشــاي والــقــهــوة. لا شــيء 
الــتــمــتــع بنسمات  ــل مـــع  أروع مـــن نــكــهــة الأكــ
مــع سيجارة  قهوة  فنجان  واحــتــســاء  البحر 
ــــأولاد  بــــعــــده، عـــلـــمـــا أن الـــفـــرصـــة تـــســـمـــح لــ
على  أو  الرملي  الشاطئ  على  باللعب  أيضاً 
المــركــب«. ويــروي  العشب الاصطناعي داخــل 
أحد أشقاء ميلود أنه يصنع مائدة وخندقاً 
رملياً دائرياً كبيراً يتسع لكل أفــراد العائلة، 
ويــغــطــيــه بــقــمــاش أبــيــض مـــع وضـــع أجــهــزة 
ل باستخدام بطاريات، 

ّ
ومصابيح إنارة تشغ

المكان،  على  رائعاً  جمالياً  منظراً  يضفي  ما 
ونوعاً من الشاعرية، خصوصاً حين نتناول 
المأكولات على إيقاع نسمات البحر وأمواجه.

استثمارات
يملك الشاب الثلاثيني أمين سقال مؤسسة 
ـــفــــات  ــحـ ــة والــ ــاحــ ــيــ ـــســ مـــتـــخـــصـــصـــة فــــــي الـ

الجزائر ـ كمال بوحدة

عـــــــــــادت مـــــــــبـــــــــادرات الإفــــــــطــــــــارات 
الهواء  الجماعية في  الرمضانية 
الـــطـــلـــق بـــقـــوة فــــي الـــجـــزائـــر هـــذا 
السنتين الأخيرتين  العام، بعدما غابت في 
ــا، وتــطــبــيــق  بــســبــب تــفــشــي جــائــحــة كــــورونــ
ــراءات احــتــرازيــة قــاســيــة جــداً،  ــ الــحــكــومــة إجـ
الشهر  هــذا  خــال  التجمعات  منع  وشملت 
ــــات وجـــمـــعـــيـــات  ــائـ ــ ــاول عـ ــ ــحــ ــ تــــحــــديــــداً. وتــ
كــســر الـــروتـــن الــيــومــي، وإبـــعـــاد الــنــاس عن 
الإفــطــارات داخــل الــبــيــوت، مــن خــال تنظيم 
ــد جـــمـــاعـــيـــة تــتــمــتــع بــنــكــهــة وحـــــاوة  ــوائــ مــ
خاصة. في أماكن هادئة بعيدة عن ضوضاء 
التجمعات السكانية يجرى اختيارها غالباً 
وسط غابات أو على شواطئ البحر، تفضل 
العائلات وثلة الأصدقاء وبعض الجمعيات 
تــنــفــذ نــشــاطــات شــبــابــيــة والسياحية  الــتــي 
تنظيم موائد إفطارات خاصة خلال عطلات 
نــهــايــة الأســـبـــوع تشكل فــرصــا جــيــدة للقاء 
ــنـــاول  ــتـــع بــــحــــاوة تـ ــتـــمـ هـــــــؤلاء الــــنــــاس والـ
ــل غــابــات  الــوجــبــات فـــي الـــهـــواء الــطــلــق داخــ
البرية،  والحيوانات  الطيور  أصــوات  وسط 
أو على شواطئ يستمتعون فيها بنسمات 
هـــواء البحر وأصـــوات أمــواجــه الــتــي تشرح 
الصدر وتعطي شهية أكبر، ما يمهد لتعزيز 
أواصر المحبة والتماسك بين أفراد المجتمع.

نكهة خاصة
ــبـــوع، يــفــضــل محمد  فــي عــطــلــة نــهــايــة الأسـ
شــــــــاوش وزهـــــيـــــر حـــــــاج قـــــويـــــدر وشــــريــــف 
ــيــــعــــهــــم مـــــوظـــــفـــــون فــي  بــــــوزنــــــاشــــــة، وجــــمــ
الإفطار  وجبة  تــنــاول  حكومية،  مؤسسات 
ــل غــــابــــة تـــقـــع فــي  ــ ــ ــهـــم داخـ ــائـ ــدقـ بـــرفـــقـــة أصـ
مــنــطــقــة الـــحـــســـاســـنـــة بــمــحــافــظــة تـــيـــبـــازة. 
»العربي الجديد: »نجهز  ويقول بوزناشة لـ
ترتيبات مائدة الإفطار مسبقاً عبر الاتصال 
بالأصدقاء الذين قد يبلغ عددهم 15. نتفق 
عــلــى مــكــان الانــطــاق وزمــانــه الـــذي يفضل 
المــأكــولات  بــاكــراً لتحضير بعض  يــكــون  أن 
في البرية، بدلًا من إحضارها من البيوت، 
ما نطبخه، ونشعر  نأكل  أن  فنحن نحاول 

بمتعة أكبر في الطبخ داخل الغابة«.
يــضــيــف: »جـــهـــزنـــا مــكــانــا خـــاصـــا لتنظيم 
الإفــــــطــــــارات داخـــــــل الـــغـــابـــة حـــيـــث جــمــعــنــا 
أغــصــانــا وبــقــايــا أشــجــار لاســتــخــدامــهــا في 
الوسائل  استعمال  نــحــاول  ونــحــن  الــطــبــخ. 
تجربة  عــيــش  لمــحــاولــة  المــتــوفــرة  التقليدية 
رائعة في الحياة البرية، ونتقاسم المهمات 
ــار الـــحـــطـــب لـــلـــطـــبـــخ وتــقــطــيــع  ــ ــــضـ ــــن إحـ بـ
الخضار واللحم وتحضير الأواني والمائدة، 
وصنع الخبز التقليدي أحياناً«. من جهته، 
يــقــول أســـتـــاذ تــعــلــيــم الــصــفــوف الابــتــدائــيــة 

إفطارات 
الجزائر

حلاوة خاصة 
في الهواء 

الطلق

تترافق فكرة الإفطارات الجماعية في أماكن خارجية 
للمواطنين  دائماً  تتوفر  لا  خاصة  متعة  مع  بالجزائر 
التي  البحر  ونسمات  الغابات  بهدوء  يستمتعون  الذين 

تبعدهم عن أجوائهم اليومية الملبدة بالمشاغل

الإفطار في داخل 
غابة أو على شاطئ البحر 

ذو نكهة خاصة

يسمح الإفطار الخارجي 
بالتخلص من الضغط 

الذي يعاني منه الناس
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والخدمات الفندقية وتلك الخاصة بالطعام 
فـــي مــنــطــقــتــي الـــنـــاظـــور وشــــرشــــال بــولايــة 
تــيــبــازة، وينظم جـــولات ولــقــاءات سياحية 
فـــي مــخــتــلــف الــجــبــال والـــغـــابـــات والمــنــاطــق 
السياحية التي تشتهر بها المنطقتان. وهو 
يعلن عنها في مواقع التواصل الاجتماعي 
تــمــهــيــداً لـــبـــدء الــتــســجــيــل وحـــجـــز الأمـــاكـــن، 
وتحديد موعد اللقاء والرحلة التي تنتهي 
بتنظيم مائدة إفطار جماعي للوافدين من 

مختلف المحافظات والبلديات المجاورة.
»الــعــربــي الـــجـــديـــد«: »تــوثــيــق  يــقــول أمـــن لـــ
ــلـــحـــظـــات الـــشـــيـــقـــة لــــهــــذه الـــــرحـــــات عــبــر  الـ

لــقــطــات صـــور تنشر فــي وســائــل الــتــواصــل 
الاجتماعي تشجع الشبان والعائلات على 
إلى  الانضمام  آلية  فيها. وتتمثل  المشاركة 
هـــذه الــرحــات فــي الاتــصــال بــنــا، والاطـــاع 
ــأكــــولات الــتــي  عــلــى المــواعــيــد والأمـــاكـــن والمــ
نــطــلــبــهــا أو نــقــتــرحــهــا، عــلــمــا أنـــنـــا نــحــاول 
بها  تشتهر  مــأكــولات شعبية  فــرض  غالباً 
وترويجها  بها  التعريف  بهدف  منطقتنا 
تحديداً  زبائننا  »يفضل  يتابع:  سياحياً«. 
منطقة جبل شنوة التي توفر فرصة لرؤية 
البحر والمدينة من أعالي الجبل، ونشاطنا 
خلال فصل الصيف وموسم الاصطياف مع 
سمح  كــثــيــرة  سياحية  ووكــــالات  جمعيات 
لتنظيم  يقصدوننا  كُثر  زبــائــن  بكسب  لنا 
موائد لإفطارات رمضان، علماً أن أشخاصاً 
كُــثــراً يفضلون أن يــجــدوا كــل شــيء جاهزاً، 
ويـــحـــاولـــون اســتــغــال وقــتــهــم فـــي الــتــجــول 
داخــل الغابة بــدلًا مــن تضييعه فــي الطبخ 

والتحضير«.
ــقـــصـــور  كـــــذلـــــك، تــــــــدرج جـــمـــعـــيـــة تـــنـــمـــيـــة الـ
والـــواحـــات والــســيــاحــة الــصــحــراويــة رائـــدة، 
لــقــاءات سياحية  الــســنــوي،  برنامجها  فــي 
ــارات جــمــاعــيــة فــــي مــخــتــلــف  ــ ــطـ ــ ومــــوائــــد إفـ
المناطق التي قد تضم شواطئ أو واحات أو 
التعريف  بهدف  طبيعية  ومحميات  جبالًا 
بـــالـــكـــنـــوز الــســيــاحــيــة لـــلـــجـــزائـــر، وتــوثــيــق 
أواصــــــــر الأخـــــــــوّة والــــتــــرابــــط الاجــتــمــاعــيــة 
بـــن الــشــبــان الـــذيـــن يــقــطــنــون فـــي مختلف 

يــقــول رئــيــس الجمعية محمد  المــحــافــظــات. 
»العربي الجديد« إنه يتعاون  عبد اللاوي لـ
مع أعضاء آخرين في الجمعية ومؤسسات 
أخــــرى لــتــنــظــيــم مـــوائـــد إفــــطــــارات جماعية 
الذين يقطنون في محافظة  للشبان  ســواء 
تــيــبــازة أو الــقــادمــن مــن محافظات أخــرى، 
كما تنظم موائد إفطارات أيضاً على شاطئ 
الــبــحــر، والـــتـــي تــجــذب عـــائـــات ومــنــظــمــات 
طــابــيــة فــي جــامــعــات عــلــى امــتــداد الــوطــن، 
تــقــع جنوب  ويــجــرى التنسيق مــع مــكــاتــب 
الــجــزائــر لتنظيم مــوائــد إفــطــار عــلــى رمــال 

الصحراء، وتحت واحات النخيل.
ويشير عبد اللاوي إلى أن موائد الإفطارات 
ــتـــداداً  ــقـــوة، وتــشــكــل امـ ــادت بـ ــ الــجــمــاعــيــة عـ
لتوجه الشباب والعائلات للتخييم الليلي 
في الغابات في ظل الاستقرار الأمني الذي 
تعرفه البلاد، ورغبة الأشخاص خصوصاً 
أولئك الذين يقطنون داخل المدن الكبيرة في 
الــهــروب مــن الضجيج وسلبيات الازدحـــام 
بهدوء وروعة  الاستمتاع  أجل  من  اليومي 
الطبيعة وتناول إفطارات في أجواء خاصة 
ومميزة. ويحاول الجزائريون منذ سنوات 
ــــن الـــحـــيـــاة الــعــصــريــة  ــ الـــتـــخـــلـــص مــــن روتـ
الــجــديــدة بــكــل ضغوطها ومــشــاكــلــهــا، عبر 
تنظيم هذه اللقاءات والرحلات والمغامرات 
الــســيــاحــيــة فــي الـــهـــواء الــطــلــق خــــارج المــدن 
ــبــــحــــت فـــــي بــــعــــض المـــحـــافـــظـــات  ــــي أصــ ــتـ ــ الـ
تصلح لكل شيء إلا للعيش المريح، بتأثير 

النمط الجديد في السكن الــذي فرض على 
عمارات  الأخــيــرة  السنوات  فــي  الجزائريين 
مـــع خصوصياتهم  تــتــنــاســب  لا  ومــســاكــن 
ــة. وتـــطـــلـــق تـــســـمـــيـــة »إحــــيــــاء  ــيــ ــاعــ ــمــ ــتــ الاجــ
الـــعـــوايـــد« عــلــى الــــعــــادات الـــخـــاصـــة بشهر 
رمــضــان فــي الــجــزائــر، والــتــي تعني إظهار 
طقوس الفرح بحلول الشهر الفضيل التي 
ــام، وتــمــنــح الــبــهــجــة  تــمــيــزه عـــن بـــاقـــي الأيـــــ
للعائلات وتسمح لأفرادها بتغيير عاداتهم 
الـــيـــومـــيـــة خـــــــارج شـــهـــر الــــصــــوم تـــحـــديـــداً، 
رغــم أن بعض هــذه الــطــقــوس بــدأ يتلاشى 
الاجتماعية  الــظــروف  بفعل  الــزمــن  بــمــرور 

والاقتصادية الجديدة.

تحقيق

غزة ـ أمجد ياغي

في ســوق الشيخ رضــوان بمدينة غزة، 
يبيت شرف أبو نحل البالغ من العمر 
30 عاماً بالقرب من بسطته في العشر 
الأواخــر من شهر رمضان. فيبدأ باكراً 
بـــتـــرتـــيـــب الـــبـــســـطـــة وعــــــــرض المـــابـــس 
عليها بــالــقــرب مــن المــحــات الــتــجــاريــة 
وسوق الخضار، قببل أن يبدأ مناداته 
في ما يخصّ العروض التي من شأنها 
ــه لــيــس  ــ ــ

ّ
اســـتـــقـــطـــاب الــــزبــــائــــن. يُــــذكــــر أن

الــوحــيــد الـــذي يعمد إلـــى ذلـــك فــي هــذه 
الفترة من العام.

وأبو نحل يحمل شهادة في المحاسبة 
من جامعة الأزهــر في غــزة منذ ثماني 
ــه يــقــول »لا أعــمــل إلا في 

ّ
ــنـــوات، لــكــن سـ

ــام مــعــدودة فــي أشــهــر مـــحـــدّدة. وفــي  أيـ
هذه الفترة، لا تكون استراحتي إلا في 
 »أسرتي 

ّ
موعد السحور«. ويلفت إلى أن

مــؤلــفــة مـــن عـــشـــرة أفـــــــراد، ولــــي أشــقــاء 
ثــاثــة هـــم كــذلــك خــرّيــجــون جــامــعــيــون 

هم عاطلون عن العمل«.
ّ
لكن

ــشـــط الأســـــــــواق  ــنـ ــاع غـــــــــزة، تـ ــ ــــطـ وفـــــــي قـ
الشعبية في العشر الأواخر من رمضان، 
 الجميع 

ّ
مع ظهور بسطات كثيرة، إذ إن

العمّال  ت. فينشط 
ّ
يبحث عن رزق مؤق

المياومون في شــوارع غــزة، فالحصول 
على فرصة مؤقتة لجمع ولو قليل من 
المال أفضل من ملازمة منازلهم من دون 

الإتيان بأيّ عمل.
بالنسبة إلى هؤلاء، هذه فرصة للعمل، 
هم يعملون من 

ّ
ها ليست عادلة، إذ إن

ّ
لكن

دون أيّ حقوق أو مراعاة لظروف عمل 
سليمة طـــوال الــيــوم، فــي حــن يبيتون 
أو بجوار  المــحــال حيث يعملون  داخـــل 
البسطات في الــشــارع. ومــن بين هؤلاء 
ــاح لــهــم مــجــالــســة عــائــاتــهــم  ــتـ ـ

ُ
مـــن لا ت

في مثل هذه الأيــام ليتمكّنوا من جمع 
 معظمهم 

ّ
أن ــال، علماً  المــ قـــدر مــن  أكــبــر 

من الشبان والقصّر الذين يسعون إلى 
أو  لتعليمهم  بسيط  مبلغ  ولــو  تــأمــن 

لمساعدة أسرهم.
ــه »لا يهمّ 

ّ
فــإن نــحــل،  أبـــو  إلـــى  بالنسبة 

المــهــمّ هــو أن نعمل.  أيـــن نبيت وكــيــف. 
ربح  تحقيق  إلــى  كثيرين  كما  ع 

ّ
وأتطل

ــام مــمّــا هــي الــحــال  أفــضــل فــي هـــذه الأيــ
 
ّ
ــرى«، مــوضــحــا أن ــ ــام الــعــمــل الأخـ فــي أيـ

»ثــمّــة عــامــلــن مــيــاومــن يحصلون في 
العشر الأواخــر على أجرة يوم ونصف 
 يوم عمل. وقد يحصلون 

ّ
يوم مقابل كل

على أجرة يومَين في حال اضطروا إلى 
المبيت في مكان العمل«.

وفي سوق البلد في شارع عمر المختار 
يعملون  كــثــيــرون  ــزة، شــبــان  غـ بمدينة 
الشقيقان  البسطات.  وعلى  المحال  في 
 
ّ
عـــمـــاد وبـــــراء مـــن بـــن هـــــؤلاء، عــلــمــا أن

الأوّل، ويــبــلــغ مــن الــعــمــر 27 عــامــا، هو 
خـــريـــج كــلــيــة الــتــمــريــض مـــن الــجــامــعــة 
الإســـامـــيـــة ويــعــمــل عــلــى بــســطــة لبيع 
الثاني  أمّـــا  المــنــزلــيــة.  والأدوات  التحف 
فيبلغ مــن العمر 21 عــامــا وهــو مــا زال 
في  برمجيات  هندسة  قسم  فــي  طالباً 

جامعة الأزهر.
والشقيقان يعملان في مواسم الأعياد، 
لا ســيّــمــا فــي الــعــشــر الأواخــــر مــن شهر 
ــى، مــنــذ  ــحــ رمــــضــــان وقـــبـــيـــل عـــيـــد الأضــ
سبع سنوات. وعماد عاطل عن العمل، 
وقـــد أمــضــى ســنــوات فــي الــتــطــوّع على 
أمــــل لــلــحــصــول عــلــى وظــيــفــة فـــي أحــد 
دون  مــن  لــكــن  الحكومية  المستشفيات 
بــراء يعمل مياوماً حتى  جـــدوى، فيما 
ــن مــــصــــاريــــف الـــجـــامـــعـــة المــكــلــفــة  ــ ــؤمّـ ــ يـ

 
ّ
ــا مــســن ــمــ  والــــدهــ

ّ
إلــــيــــه، لأن بــالــنــســبــة 

تتألف  وعائلتهما  العمل،  عــن  وعــاطــل 
من 11 فرداً.

 »ثمّة أشخاصاً يتعرّضون 
ّ
يقول براء إن

ــتــــغــــال فـــــي الــــعــــمــــل فـــــي الـــعـــشـــر  لــــاســ
الأواخــر من قبل أصحاب محال تحقق 
ــام.  ــ مــبــيــعــات كــبــيــرة فـــي مــثــل هــــذه الأيـ
ون الطرف 

ّ
 يغض

ّ
هم يعلمون ذلــك، لكن

هم يريدون العمل في أيّ ظرف كان، 
ّ
لأن

من  لتوبيخ  تــعــرّض بعضهم  لــو  حتى 
أرباب العمل«.

أمّــا فــي ســوق الشجاعية بمدينة غــزة، 
فـــا رقـــابـــة عــلــى عــمــالــة الأطـــفـــال الــذيــن 
إلى جانب  لاحَظ حركتهم بكثرة. هم 

ُ
ت

العمل  فون عن 
ّ
يتوق الشبان، لا  العمّال 

ـــاء. عــزيــز  ــســ ــ الـــنـــهـــار ولا فــــي المـ لا فــــي 
 ملابس للأطفال 

ّ
البيوض صاحب محل

فـــي الـــســـوق، وهـــو لا يــجــد فـــي تشغيل 
الـــصـــغـــار انــتــهــاكــا لــحــقــوقــهــم، مــشــيــراً 
أنفسهم طلبوا  الأطفال  »أهالي  أن  إلــى 
الــذيــن يسكنون  ــي تشغيل أولادهــــم 

ّ
مــن

فــي حـــيّ الــزيــتــون حــيــث أقـــيـــم«. ويــقــول 

 »الــتــكــالــيــف المــتــرتــبــة على 
ّ
الــبــيــوض إن

 
ّ
أن شارحاً  مرتفعة«،  المحلات  أصحاب 

النقل،  وعملية  والــبــضــائــع  »الــكــهــربــاء 
دات 

ّ
المول رها 

ّ
التي توف الكهرباء  وكذلك 

 ذلـــك مــكــلــف«. ولا يخفي 
ّ

الــخــاصــة، كـــل
ــروا سلباً  ــ

ّ
ـــأث تـ المـــصـــالـــح  »أصــــحــــاب   

ّ
أن

فـــي خــــال هــــذا المـــوســـم بــســبــب الأزمــــة 
 ثمّة أشخاصاً 

ّ
الاقتصادية، في حين أن

ــــوف مــــن احـــتـــمـــال  ــــط خــ يـــعـــيـــشـــون وســ
انـــــدلاع عـــــدوان إســرائــيــلــي جــديــد بعد 
ــوع  ــبــ ــــي الأســ ــي فـ ــلــ ــيــ ــرائــ الـــقـــصـــف الإســ
ــلــوا عـــدم إحــضــار أيّ 

ّ
المـــاضـــي، لـــذا فــض

بضائع«.
وبــحــســب مـــا تــفــيــد الــبــيــانــات الأخــيــرة 
 عدد 

ّ
لـــوزارة العمل فــي قطاع غــزة، فــإن

أكثر  بينهم  من  ألفاً،   360 يبلغ  العمّال 
من 160 ألفاً عمّال مياومون يتضرّرون 
من جرّاء الأزمات، من قبيل أزمة كورونا 
الإسرائيلي،  الــعــدوان  وكــذلــك  الوبائية 
والــــظــــروف الاقـــتـــصـــاديـــة الــصــعــبــة في 
القطاع. ويشكّل الذكور منهم 81.52 في 

المائة، فيما الإناث 18.48 في المائة.

عمال مياومون في رمضان غزة

شبان كثيرون يحاولون الاستفادة من العشر الأواخر لتوفير المال )محمد الحجار(

كثر لا يجدون في تشغيل الصغار انتهاكاً لحقوقهم )محمد الحجار(

إفطار جماعي على الشاطئ )العربي الجديد(

15
هو عدد الأصدقاء الذين قد 

تجمعهم مائدة إفطار واحدة في 
مكان بالهواء الطلق بالجزائر

خلال شهر رمضان، 
لا سيمّا في العشر 

الأواخر منه، يحاول 
غزيون كثر الاستفادة 
من إقبال الناس على 
الأسواق، ويتحوّلون 

إلى عمّال مياومين

بعد عامين من الانقطاع 
بسبب جائحة كورونا، 

دبت الحياة مجدداً 
في شواطئ المغرب، 
وعاد مئات الأشخاص 
إلى الاستمتاع بأجواء 

شهر رمضان عبر 
مشاركتهم أفراد أسرهم 

وأصدقاءهم الإفطار 
على رمال البحر بعد يوم 

صيام طويل

البحر متعة المغاربة بعد يوم صيام طويل
يقتنص الأهل والأصدقاء 

لحظات لكسر الروتين 
والترويح عن النفس

يخلق الحضور الكثيف 
للشباب جواً مميزاً لا يمكن 

أن يتوفر في البيت

الرباط ـ عادل نجدي

يعتبر تناول وجبات الإفطار على الشواطئ 
مــنــذ ســنــوات مــن مــظــاهــر اســتــقــبــال المــغــاربــة 
ــان والــــذيــــن تــســتــهــويــهــم هـــذه  لــشــهــر رمــــضــ
ــدن  ــ ــــي المـ ــن يـــقـــطـــنـــون فـ ــ الـــــعـــــادة لا ســـيـــمـــا مـ
الساحلية، باعتبارها تكسر الروتين اليومي 
وتروّح عن النفس، وتجلب المتعة الكبيرة في 
أجواء تمزج بين سحر البحر الذي لا ينتهي، 

والروحانية الفريدة التي تواكب الشهر.
تــتــوافــد عــائــات كــثــيــرة خـــال شــهــر الصيام 
إلى شاطئ مدينة سلا القريبة من العاصمة 
الـــــربـــــاط، مــســتــفــيــدة مــــن مـــوقـــعـــه وســـهـــولـــة 
الـــوصـــول إلـــيـــه. وقــــد اخـــتـــار المـــوظـــف محمد 
أحد أصدقائه لمشاركة  يدعو  أن  الحسناوي 
عــائــلــتــه الــصــغــيــرة وجــبــة إفـــطـــار، فــي تقليد 
رمضاني أصبح يحرص على تنفيذه سنوياً، 
»العربي الجديد«: »اعتدت منذ أربع  فيقول لـ
ســنــوات عــلــى تــنــاول الإفــطــار بــرفــقــة أســرتــي 
ــد أيــــــام شـــهـــر رمــــضــــان عـــلـــى شــاطــئ  ــ فــــي أحـ

البحر. واخترنا اليوم شاطئ مدينة سلا كي 
نستعيد أجواء رمضان التي غابت عنا طوال 
عــامــن بــســبــب جــائــحــة كـــورونـــا وتــدابــيــرهــا 
اقتناص  إلــى  ونتطلع  القاسية،  الاحــتــرازيــة 
لــحــظــات حميمية مــع الأهـــل والأصـــدقـــاء من 
أجـــل كــســر الـــروتـــن والــتــرويــح عــن نفسنا«. 
ــار على  يــتــابــع الـــحـــســـنـــاوي: »يــجــلــب الإفــــطــ
شاطئ البحر في مدينة سلا متعة لا يعرفها 
ــــوى مــــن جـــربـــهـــا، تـــشـــمـــل انـــتـــظـــار مــدفــع  ســ
الإفـــطـــار ومــتــابــعــة لــحــظــات الـــغـــروب المــمــيــزة 
وباقي  التاريخية  الأودايـــة  قصبة  ومشاهد 
وممارسة  الــزرقــاء،  والمياه  السياحية  المعالم 
الــريــاضــة واصــطــيــاد الأســمــاك قــبــل الإفــطــار، 
والــلــعــب مــع الأولاد بـــدلًا مــن الاســتــرخــاء في 
الــبــيــت ومــتــابــعــة المــســلــســات الــرمــضــانــيــة. 

وهذه الميزات لا تقدر بثمن«.
ــار،  ــطــ وقـــبـــل نـــحـــو ســـاعـــتـــن مــــن مـــوعـــد الإفــ
ــان المــفــضــل  ــكــ ــا إلـــــى المــ ــتـــحـــوّل شـــاطـــئ ســ يـ
للعديد من الأســر والأصدقاء وزمــاء العمل 
والـــــدراســـــة الــــذيــــن لا يــهــتــمــون بـــعـــنـــاء نــقــل 

مكان  وحجز  للإفطار  المخصصة  الأغـــراض 
وطاولة طعام، بل بقضاء لحظات جميلة في 
وأمــواج  المميزة  الغروب  بأجواء  الاستمتاع 
العبادة  أن يمنعهم ذلــك من  البحر من دون 

وعيش الأجواء الروحانية لشهر رمضان.
ــق الــحــســنــاوي: »رفـــع أذان المــغــرب من 

ّ
ويــعــل

ما نحتاجه من أوان ومستلزمات، لكن الأهم 
بالنسبة لنا هو الاستمتاع بأجواء ذات نكهة 
نشعر  ومشاغلنا.  همومنا  تنسينا  خــاصــة 
بــالمــتــعــة ويــشــاركــنــا عـــشـــرات الأشـــخـــاص في 
الشاطئ«. وتتابع:  الإفــطــار على طــول  وجبة 
»نستمتع كثيراً بوجودنا على شاطئ سلا، 
خــاصــة أنــنــا نــكــمــل الــســهــرة الــرمــضــانــيــة في 
مكان غير بعيد عن الشاطئ في مارينا أبي 
للعديد  المفضلة  الوجهة  تعتبر  التي  رقـــراق 
الرباط ومدينة  من سكان العاصمة المغربية 
سلا، من أجل قضاء سهرة رمضان في أجواء 

تنسيهم ضغوط الحياة والعمل.
ولا يـــنـــحـــصـــر الاســــتــــمــــتــــاع بـــســـحـــر الــبــحــر 
ــنــــاول وجـــبـــة الإفــــطــــار على  فـــي رمـــضـــان وتــ
ــل يــشــمــل الــشــبــان  ــاطـــئ بـــالـــعـــائـــات، بــ الـــشـ
الأصـــدقـــاء وبينهم حــمــزة الــبــوعــنــانــي الــذي 
»الـــعـــربـــي الـــجـــديـــد«، إن »الــحــضــور  يـــقـــول لــــ
للشباب يخلق جــواً مميزاً لا يمكن  الكثيف 
أن يتوفر في البيت، وشاطئ البحر بمدينة 
ســا هــو المــكــان الـــذي أستطيع الــقــدوم إليه 

بــرفــقــة زمـــائـــي فـــي الــفــصــل، مـــن دون عــنــاء 
أو كــلــفــة بـــاهـــظـــة«. ويــلــفــت إلــــى أن الــشــبــاب 
ــات مـــــن الــــفــــرح  ــاحــ ــســ ــــون إيـــــجـــــاد مــ ــاولـ ــ ــــحـ يـ
رمضان  شهر  بــأجــواء  والــشــعــور  والتسلية 
ــن تـــلـــك المــــــوجــــــودة فــي  ــ المـــــبـــــارك تـــخـــتـــلـــف عـ
البيوت من خلال لعب كرة القدم قبل موعد 
الإفطار، وإعداد الطعام بأنفسهم، ومناقشة 
مواضيع لا يتحدثون بها مع أفــراد أسرهم 
أثناء متابعتهم البرامج الرمضانية. وبينما 
ومجموعات  المغربية  الأســر  عــشــرات  توجد 
الشباب على شاطئ ســا مــع اقــتــراب غياب 
الشمس وأذان صلاة المغرب تمهيداً لتناول 
الإفطار، يتحين بعض الشبان العاطلين من 
الــعــمــل فــرصــة الــبــحــث عــن لقمة الــعــيــش من 
وتهيئة  والــطــاولات،  الكراسي  تأجير  خــال 
ــمــــن. ويــــقــــول  ــائــ ــات لــــجــــلــــوس الــــصــ ــاحــ ــســ مــ
الجديد«:  »العربي  لـ أحدهم، ويدعى محمد، 
ــبـــال المــتــزايــد عــلــى الإفـــطـــار على  »يـــوفـــر الإقـ
شاطئ البحر فرصة جيدة لي لكسب بعض 

المال وتأمين القوت لعائلتي«.

أجمل اللحظات التي نقضيها على الشاطئ 
مــن مساجد  التكبيرات  يمتزج صــوت  حيث 
ــح حـــســـان  ــ ــريـ ــ ــا وقـــصـــبـــة الأودايــــــــــــة وضـ ــ سـ
بــصــوت أمـــواج الــبــحــر، وكــذلــك مشهد تأدية 
الــشــاطــئ قبل  رمـــال  الجماعية على  الــصــاة 
التوجه إلى المسجد القريب من الشاطئ لأداء 

صلاة العشاء، ثم التراويح«.
وجوه  على  واضحة  السعادة  تبدو  وبينما 
ــقـــه  ــديـ ــاوي وزوجــــــتــــــه وصـ ــنــ ــســ ــحــ أطـــــفـــــال الــ
على مصب  يطل  مكان  فــي حجز  لنجاحهم 
وادي أبي رقــراق بالمحيط الأطلسي، تسارع 
الزهراء اليحياوي الخطى للالتحاق  فاطمة 
من  الــشــاطــئ  عــلــى  عمها  وابــنــة  بشقيقاتها 
ــرروا  ــار، بــعــدمــا قــ ــطــ ــل تــرتــيــب مـــكـــان الإفــ أجــ
تناول وجبة الإفطار خارج المنزل، واختاروا 
شــاطــئ ســا بـــدلًا مــن مــطــاعــم الــعــاصــمــة كي 
جو  أن  خــاصــة  والــســكــيــنــة،  بالمتعة  ينعموا 
الشاطئ يبعث الهدوء ويناسب الاسترخاء.

»العربي الجديد«: »نعد  تقول فاطمة الزهراء لـ
عادة وجبة الإفطار في البيت، ونحضر معنا 

همهم الوحيد قضاء 
لحظات ممتعة 

)العربي الجديد(
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فلاشمجتمع

»لا منطق« للعمليات الروسية
ميكولاييف تحت النار

الدهشة هي السمة الغالبة 
على رد فعل مواطني مدينة 
ميكولاييف الأوكرانية على 

القصف الروسي والأوضاع الأمنية 
والخدماتية والاجتماعية السيئة جداً. 

تقول سيدة لمراسل »العربي الجديد« الذي 
تفقد المدينة: »لا أستطيع فهم منطق ما 

يجري، فجميع سكان المدينة ينطقون 
بالروسية، في حين تقول موسكو إن 

عملياتها تستهدف حمايتنا، علماً أن 
أحداً لا يمارس أي تضييق علينا«. وتشير 
إلى أن أقرباء لها يتواجدون داخل روسيا 

»لا يستطيعون تصديق ما يحصل، 
ويقولون إن مشاهد الدمار التي تعرض 

عليهم ومصدرها ميكولاييف نفسها 
مسرحية تخالف ما يشاهدونه على قنوات 

التلفزيون الروسية التي تزعم أن موسكو 
تنقذ المدينة من شيء ما«. وما يزيد دهشة 

السكان من استمرار قصف ميكولاييف 
باستخدام أسلحة مرتفعة الكلفة أن نحو 

45 في المائة من سكانها غادروها منذ 
أن بدأ الغزو الروسي لأوكرانيا في 24 

فبراير/ شباط الماضي، لذا لا يوقع القصف 
عموماً عدداً كبيراً من الضحايا، بل يزيد 

الأضرار المادية التي باتت لا تحصى، ولا 
يعرف كيف ستعوض على صعيد إعادة 

الإعمار. وفيما تعرضت منشآت البنى 
التحتية لتدمير كبير في ميكولاييف، 

خصوصاً شبكات المياه، تعد السلطات 
المحلية بتوفير المياه في أقرب وقت، 

مشددة على أن المدينة تضم قنوات ماء 
كثيرة، »ما يعني أنه يجب تحمّل افتقاد 

المياه بضعة أيام فقط«. لكن الأهم أن هذه 
السلطات تتمسك بإعادة بناء كل شيء، 

وتثق بانتصار القوات المسلحة الأوكرانية.  
)صور: العربي الجديد( 

روسيا تبرر عملياتها في ميكولاييف بـ»حماية« الناطقين بالروسية 

»لا تضييق« على سكان ميكولاييف إلا بالقصف 

في انتظار انتصار القوات الأوكرانية

ترتبط حلول 
مشاكل المياه 

بالقنوات الكثيرة 
في المدينة

لا حدود لمشاهد الدمار 

العودة أقرب إلى المستحيل بالنسبة إلى البعض

غادر 45 في المائة 
من السكان مدينة 

ميكولاييف 
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